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La  prof.ssa  Valentina  Maria  Sessa  ha  conseguito  la  Laurea  in  Giurisprudenza  presso 
l’Università  Cattolica  del  Sacro  Cuore  di  Milano  nell'a.a.  1996-1997  e  il  Diploma  di 
perfezionamento presso l’Università LUMSA di Roma nell’a.a. 1998-1999.

Dal 2001 al 2005 è stata titolare di Assegno per la collaborazione ad attività di ricerca in Diritto 
amministrativo presso l’Università degli Studi dell'Insubria.
Dall'a.a. 2003-2004 ha insegnato quale Professore a contratto, dapprima Diritto Amministrativo 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, quindi Diritto degli enti locali, Diritto 
Regionale e Legislazione dei beni culturali presso l’Università degli Studi dell'Insubria.
Ha inoltre collaborato con altri atenei, enti pubblici e di formazione, tra cui l'Università degli 
Studi di Milano, l'Università degli Studi di Bergamo, il Politecnico di Milano, l'Università degli 
Studi  della  Tuscia  (Viterbo),  la  Fondazione  Università  di  Mantova,  la  Scuola  universitaria 
Professionale  della  Svizzera  Italiana  di  Lugano, la  Scuola  Superiore  dell’Amministrazione 
dell’Interno, il Ministero per i Beni e le Attività Culturali, il  Ministero del Lavoro, la Regione 
Lombardia,  la  Regione  Marche,  la  Provincia  di  Milano  e  di  Lodi,  l’Ufficio  beni  culturali 
ecclesiastici della C.E.I., il Centro studi sugli Enti ecclesiastici e sugli altri enti senza fine di 
lucro dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

E'  iscritta  all'Albo  docenti  della  Scuola  Superiore  dell'Amministrazione  dell'Interno  per 
l'insegnamento di Diritto amministrativo e  all'Elenco Pubblicisti dell'Albo dei Giornalisti della 
Lombardia. 


