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OBIETTIVI DEL CORSO: 
 
1 Acquisire le competenze fondamentali necessarie a comprendere l’impianto teorico e 
metodologico delle teorie psicodinamiche 
2 Riflettere criticamente sull’evoluzione del pensiero psicoanalitico, dagli esordi ai giorni 
nostri, evidenziandone limiti e pregi 
3 Acquisire conoscenze utili a sviluppare la capacità di discutere, in un’ottica comparativa, i 
modelli teorici e le conseguenti implicazioni cliniche caratterizzanti le varie correnti di 
pensiero psicoanalitico 
 
 
CONTENUTI DEL CORSO: 
 

- Introduzione alla psicologia dinamica 
- Sigmund Freud 
- I primi dibattiti e la psicologia dell’Io 
- Melanie Klein e il Middle Group 
- I modelli della psicopatologia 
- Infant research e psicoanalisi 
- La prospettiva relazionale in psicoanalisi 

 
 
 
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO ESAME:  
 
Orale 
 
 
BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA: 
 
“Manuale di Psicologia Dinamica” di A. Lis, S. Stella e G.C. Zavattini, ed. Il Mulino, 
Bologna, 1999. 
“Le forme di intersoggettività. L’implicito e l’esplicito nelle relazioni interpersonali” a cura di 
L. Carli e C. Rodini, ed. Raffaello Cortina, Milano, 2008. 
“La prospettiva relazionale in psicoanalisi. Storia, teoria e clinica”, di S. Panizza, ed. 
FrancoAngeli, Milano, 2008. 
 
(I capitoli da studiare di ciascun libro sono specificati nelle lezioni) 


